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TERRENGLØP 
 
 

4000 meter 
 
Gutter 05        
Erik Liberg 27.08.7 
 
Gutter 03        
Oliver Szanto 23.39.6 
Mikkel Liberg 25.40.1 
 
Gutter 02        
Simen Emil Holmen 21.10.6 
 
 

500 meter 
 
Jenter 08- og y        
Kine Brattebø 2.02.0 
Hedda Hammer 2.10.0 
Evelina Espeland 2.12.7 
Sine V Helland 2.13.5 
Olivia Haugland 2.30.5 
 
Jenter 07        
Miriam Fjeldheim Goursaud 2.00.7 
 
Jenter 06        
Malene Trones 1.49.8 
 
Jenter 05        
Marte Karlsen Fuglestad 1.36.9 
Thea Borgersen 1.37.4 
Kaja Hammer 1.52.9 
 
Jenter 03        
Maria Rønning 2.01.0 
 
Jenter 02        
Tiril Synøve Tøfte 1.32.6 
Karen Furenes 1.34.4 
 



Andri Freyr Arnarsson 1.35.6 
Martin Waage Lokna 2.23.9 
Aksel Knoph Norheim 2.28.6 
Ole Einar L Sivertsen 2.40.1 
 
Gutter 07        
Knut Halvor Amdal 2.05.8 
 
Gutter 06        
Lester Espeland 1.36.6 
Nikolai Hauge 1.48.8 
Håvard Vaule 2.11.9 
 
Gutter 05        
Joar Ravndal Ildgruben 1.28.2 
 
Gutter 04        
Alvar Dirdal Jåtun 1.39.3 
 

50 meter 
 
 
Jenter 08- og y        
Gina Myrheim (08) 12.4 
Rebekka Rønning (09) 11.4 
Kine Eriksson (08) 11.7 
Norah Brattaas Aguiluz (11) 22.3 
Maren Engum (08) 10.2 
Ine Reiersen (10) 32.7 
Gudrun L Garvik (08) 11.3 
Hannah Dahlstrøm Mork (08) 10.8 
Anna Norheim (12) 20.7 
Elvira M Sævland (09) 17.7 
Mari Ravndal Ildgruben (12) 18.4 
Pernille Ørn-Dijkstra (12) 19.4 
Telma Wold (10) 15.4 
Theoline Hetland (09) 33.6 
Viktoria H Fanuelsen (10) 13.7 
Andrine M Sævland (10) 17.0 
Olivia Byberg-Moi (13) 39.9 
Sina L Garvik (09) 15.5 
Mari Vølstad (10) 12.8 
Thea Tolo (10) 14.9 
Lotte T Auestad (09) Delt 
Selma Haga (10) 15.3 
Malin Nevland (10) 15.5 
Mari Furenes (10) 16.2 
Ingeborg Øfstaas (11) 21.8 
Anika Idland (10) 15.6 
Julie Sundvall (11) 30.0 



Tomine Brakestad (11) 18.1 
Ida Ravndal Ildgruben (08) 10.4 
Malli Amalie Hauge (09) 13.1 
Fride Knoph Helland (10) 17.8 
Mille Aalgaard (11) 17.3 
Thelma Byberg-Moi (09) Delt 
Martine Hetland (11) 20.0 
Ingrid Aano Lima (11) Delt 
Julie D Mork (11) 22.0 
Kine Reiersen (12) 32.7 
Ane Oline Bjordal (09) 13.7 
Julie T Auestad (10) 13.8 
Amalie S K Urstad (10) 22.0 
Malin Vold (10) 13.7 
Natalie Trones (09) 13.2 
Emily Storvik (08) 13.3 
Julie Dalva (10) 16.2 
Janeth Maria Laland (11) 22.8 
Mia Tolo (12) 40.4 
 
Jenter 07        
Ida Vatland 10.6 
Tuva Bruflodt 11.4 
Amalie Bjordal 10.3 
Kamilla Lauvås 9.4 
Sinikka Dirdal Jåtun 11.3 
Lineah Bø 9.4 
 
Jenter 05        
Emma Heggø 11.0 
 
Jenter 01        
Ida Hammer 7.4 
 
Gutter 08- og y        
Leonard Hjertvik (11) 19.0 
Eliah Brakestad (08) 10.1 
Andreas Lima Otteren (10) 15.1 
Vebjørn Gilje Hjørnevik (08) 10.6 
Tobias Hovland Nordstrand (11) Delt 
Lucas B Skjæveland (10) 16.1 
Sondre Tjessheim (08) 11.8 
Alex Oseland (10) 11.3 
Fredrik Espeland Nilsen (11) 20.5 
Lukas S Breiland (11) 25.2 
Alexader M Sævland (10) 18.5 
Markus Eide (10) 14.3 
Gabriel Trulsen (13) 33.5 
Jonas Bergset (08) 12.2 
Martin Bergset (12) 29.0 



Theo Emilian Helle (11) 17.0 
Vegard Lima (11) 16.9 
Lucas Sandvik (10) 16.0 
Linus Aalgaard (09) 13.9 
Marcus Seim Møller (11) 17.7 
Damian Trulsen (10) 24.3 
Karl Jørgen L Otteren (08) 11.0 
Celian Espeland (10) 15.2 
Mathias B Malmberg (11) 22.0 
Aksel Gilje Hjørnevik (12) 19.5 
Ruben Oseland (12) 18.9 
Elias Borgersen (08) Delt 
Tord Lima (13) Delt 
Ole Heggø (08) 14.0 
Jonathan M Sævland (10) 18.5 
Chris Oseland (08) 9.4 
Vegard T Hatteland (10) 13.0 
Nicholas Storvik (10) 19.7 
Eskil Garvik Rasdal (09) 14.0 
Jaran Dirdal Jåtun (11) 18.4 
Kristoffer Furenes (09) 16.4 
Filip Haugland (12) 36.5 
Konrad Bue Tjelta (11) 14.7 
Børge Vold (08) 10.5 
Ola Klungtveit (09) Delt 
Sondre T Hatteland (08) Delt 
Karl Emil Aksnes (10) 17.1 
Håvard Helland (11) 15.0 
Adrian Selliken Vølstad (08) 11.7 
Adrian Hoxha (10) 19.6 
Emil Gilje Hjørnevik (10) 12.9 
Oliver Ringås Sjo (11) 22.6 
Thomas Strandberg (09) 12.2 
Heine Knoph Helland (12) 29.5 
Aslak Aano Lima (08) 10.8 
Roald Eikeland (08) 8.6 
Aksel André Sundvall (09) 13.3 
Alexander F Høgemark (10) 16.9 
Sondre Sæve Byberg (08) 11.8 
Oddgeir Lima Otteren (09) 13.0 
Marius Ørn-Dijkstra (09) 12.6 
Johan Øfstaas (09) Delt 
Noa Heggø Noarivelo (11) 16.4 
 
Gutter 07        
Skjalg Karlsen Fuglestad 9.4 
 
Gutter 06        
Sondre Aano Lima (06) 8.9 
  


