
Ålgårdstafetten 9 - 10 år og 11 - 12 år
Etappe 1: 400 meter på bane Etappe 2: 340 meter (100 på bane, halvveis rundt treningsbanen)

Etappe 3: 550 meter (fra treningsbanen og rundt klubbhuset til GIL) Etappe 4: 350 meter (utsiden av gjernene og 100 meter på bane)


